
・

・ 特に制限はありません ・
・

・ ・ ・ 看護師が身体を拭きます ・ シャワー浴です

・

・
・

・

※状況により予定が変更になる場合があります。ご不明な点は看護師におたずねください。
※この予定表はあくまでもおおよその目安です。個々の身体能力、体調等により手術後の経過は様々です。この表より達成が遅れると治りが悪いということではありません。

頸動脈ステント留置術を受ける患者さんへ　

経過 入院前～手術前日 手術当日（手術前） 手術当日（手術後） 手術後1日目

/

手術後2日目

治療の必要性が理解で
きる

手術後3～５日目

/

・ ・ ・

安静
活動

患者
家族
への
説明

治療
処置

患者の
達成
目標

退院後の生活について
理解できる

/

排泄

・

・

様

薬剤

食事

日付

薬剤師が普段飲んでい
るお薬を確認します

・

病院食がでます 治療が午前中の場合は、朝食
は食べられません
治療が午後の場合は、朝食は
ハーフ食で、昼食は食べられ
ません

治療に対する不安がない

/

・

・

・

足の付け根の毛を剃り、
足の甲にマジックで印を
付けます

・

・

手術着に着替えます
点滴をします

徒歩または車いす、ストレッ
チャーで血管造影室に移動し
ます

特に制限はありません

・

・
・

入院中、転倒・転落に注
意して下さい

病棟で尿の管もしくは、簡易
尿器を装着します

朝、穿刺部に問題がなけれ
ば車椅子でMRIに行きま
す
MRI後に安静度を説明し
ます

退院後の生活で不安な事は、スタッフへお尋ね下さい。

・

・

定期的に血圧測定や症状の
観察を行います
点滴をします

翌朝まではベッド上で安静に
します　ギャッチアップは30
度まで可能です
横を向く場合は看護師が手伝
います

・

・ 治療後はICUへ転棟します

尿の管を抜きます
特に制限はありません

・

・

・

頭部MRI、首のエコー、採
血があります
頭部MRI検査後、点滴を抜
きます
穿刺部の絆創膏を交換しま
す

・

・

・

穿刺部の絆創膏を外し
ます

・治療後の状態が安定して
いたら一般病棟に戻ります

・

治療後に説明します・

・

・

同意書が必要です

必要な内服は説明します

医師が治療について説
明します

治療時間が決まったらお知ら
せします

・

・

入浴できません
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担当看護師主治医患者名

清潔 シャワー浴です

署名後の書類は看護師
へ渡してください

頭痛や麻痺がなく経過できる

退院の準備をしましょう

目が覚めていれば、お水が飲
めます
夕食から食事を再開します


