
※ この予定表はあくまでもおおよその目安です。個々の身体能力、体調等により経過は様々です。この表より達成が遅れると治りが悪いということではありません。

※ ご不明な点はお気軽にスタッフにおたずねください。

治療
処置

ベッド上排泄となります

悪心、嘔吐、吐血、下血、腹痛があればお知らせ下さい
傷口の痛みがあればお知らせ下さい

薬剤

・ 制限ありません

・ 可能でしたらシャワー浴のご
案内をします

・ ・ 看護師にてお体を拭きます

・

・ ベッド上安静です ・ ベッド上安静です
（おきあがりはできます）

・ 制限ありません

安静・活動

・ 朝食から胃ろうより食事開
始し
ます
（内容は主治医へ確認しま
す）

・
・

食事

手術前は飲水のみ可です
基本絶食です
（内服の水分は可です）

清潔

排泄

患者
家族

への説明

・
・

・制限ありません

採血、お腹のレントゲンがあ
ります

朝食後薬の中止薬以外は通
常通り内服し、昼食後薬は中
止します

・ 胃ろう造設前の胃カメラが
あります

・

・

普段使っている飲み薬、塗り
薬、貼り薬、水薬、目薬を確
認します（病院で同じものを
すぐに用意できない場合が
あります）
糖尿病薬、インスリン、抗血
小板薬は主治医へ確認しま
す

・ 制限ありません

患者の
達成目標

・
・

・
・

・
・

・

・

・
・

創部の発赤、腫脹がない
胃ろうから白湯が開始でき
る

点滴静脈注射3本終了後針
を抜きます

検査

体温、血圧、脈拍が安定して
いる
悪心、嘔吐、吐血、下血、腹痛
がない

胃ろう造設を実施します
点滴静脈注射を開始します

・

体温、血圧、脈拍が安定している
治療に対する不安が最小限で落ち着いている

胃ろう造設術を受ける患者さんへ

患者名 様 主治医 担当看護師
入院5日目（手術後2日目：退院）

日付 / / / ～

経過 入院日 入院３日目（手術前） 入院３日目(手術後） 入院4日目（手術後1日目）入院2日目（手術前日）

/

創部の発赤、腫脹がない
胃ろうから栄養剤が開始で
きる
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同意書を提出をお願いしま
す
転倒、転落に注意して下さい
（退院まで）

・

・

・ 治療に対する不安があれば、お知らせ下さい

シャワー浴できません

・

・ 主治医に傷口の確認後、胃ろ
うから朝・昼・夕白湯開始し
ます

夕食後薬から再開します ・・ ・ 内服は通常通りです

・ 検査のため、朝食はありませ
ん


