
※ この予定表はあくまでもおおよその目安です。個々の身体能力、体調等により経過は様々です。この表より達成が遅れると治りが悪いということではありません。

※ ご不明な点はお気軽にスタッフにおたずねください。
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患者

家族

への説明

ご家族の来院時間は、　　：
です
　　：　　に心臓カテーテル室
に移動します
心臓カテーテル検査に行くと
き、貴重品をご家族もしく
は、看護師へお預け下さい

・

・

・

同意書が必要です
手術オリエンテーションを行いま
す
転倒、転落に注意して下さい（退
院まで）

・
・

・

治療の必要性を理解し同意でき
る

・ 不安なく手術を受けることが
できる

・ ・
・
・
・

リードレスペースメーカー挿入術を受ける患者さんへ

患者名 様 主治医 担当看護師
手術後２日目 手術後３日目（退院日）

日付 / / / / /

経過 入院日(手術前日） 手術当日（検査前） 手術当日(検査後） 手術後１日目

午前中と眠前に抗生剤投
与があります

・

循環動態が安定している
胸部症状がない
合併症がない（ペースメーカー不全、出血、感染、疼痛）
内服薬等で傷口の痛みを軽減しすることができる

日常生活に支障がない状
態で退院を迎えることが
できる

胸部症状がない
自己検脈ができる
ペースメーカーの注意事
項が理解できる
退院に向けて準備が出来
る

・・
・
・

・

・

・
・

・ 採血、胸のレントゲン、心電図が
あります

手術室からストレッチャーで戻り
ます

・朝８時から点滴をします（そ
の前に術衣へ着替えます）
手術室までストレッチャーで
案内します

・

・

心電図モニターをつけます
（退院日まで装着します）
体重測定します
両足の付け根の毛を剃ります

胸とお腹のレントゲンが
あります

・

・

普段使っている飲み薬、塗り薬、
貼り薬、水薬、目薬を確認します
（病院で同じものをすぐに用意で
きない場合があります）
中止薬等があれば、ご説明しま
す

・ 内服については、看護師から
説明します

・ 心電図があります ・ 採血、胸とお腹のレントゲ
ン、心電図があります

・

制限ありません

・ 制限ありません ・

・ ・

・

止血剤を使用した場合
　帰室後 ３０度可（ｷﾞｬｯﾁUP可）
　２時間後 ９０度可
　４時間後 歩行可
止血剤を使用しなかった場合
　帰室後ベッド上臥部安静
　２時間後 ３０度可
　４時間後 ９０度可
　６時間後 歩行可（トイレのみ）

・制限ありません

手術１時間後覚醒していれば飲
水可です
夕食から再開します

・ 治療食を提供します ・

・

手術が午前中の場合は、朝欠
食です
手術が午後の場合は、朝食半
量摂取でき、昼食は欠食です
（朝食半量で提供します）

・

・

病室でペースメーカー
チェックがあります
ペースメーカー手帳をお
渡しします

・

・

・ シャワー可能です
（両鼡径部剃毛後に案内します）

・

尿留置カテーテルを挿入します

入浴できません

・ 朝・尿留置カテーテルを抜
きます


